
 
Entidade Promotora: Associação Meio Caminho 
 
Designação do Projecto: Casa do Quero 
 
Parcerias: Câmara Municipal de Sintra, IEFP. 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito de Lisboa; concelho de Sintra 
 
Público-Alvo: 25 toxicodependentes em fase de recuperação ou abstinência, na sua 
maioria infectados por VIH/SIDA. 
 
Serviços Prestados: serviços sociais (atendimento, encaminhamento), apoio psicológico, 
apoio à gestão terapêutica, actividades ocupacionais, apoio na reinserção sócio profissional, 
apoio escolar aos filhos dos utentes. 
 

 
Entidade Promotora: Associação Jovens Promotores da Amadora Saudável – AJPAS  
 
Designação do Projecto: Viver com VIH 
 
Parcerias: Hospital Fernando da Fonseca, Serviços Sociais e de Saúde 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito de Lisboa; concelhos Amadora e 
Sintra  
 
Público-Alvo: 30 utentes/mês em apoio domiciliário e 70/mês em atendimento e 
acompanhamento psicossocial. 
 
Serviços Prestados: serviços sociais, alimentação, higiene pessoal, tratamento de roupas, 
apoio psicológico, apoio emocional, apoio à gestão terapêutica, aconselhamento jurídico, 
acompanhamento ao exterior. 
 
 
Entidade Promotora: Associação Abraço 
 
Designação do Projecto: Centro de Apoio Domiciliário Dr. José Luís Champalimaud 
 
Parcerias: ----- 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Lisboa  
 
Público-Alvo: 30 pessoas infectadas por VIH/SIDA/mês e seus familiares  
 
Serviços Prestados: serviços sociais, (alimentação, higiene pessoal, tratamento de roupas), 
apoio jurídico, apoio psicológico, apoio emocional, serviços de saúde, apoio à gestão 
terapêutica. 
 



                                                                                                                    
Entidade Promotora: Associação Positivo 
 
Designação do Projecto: Espaço Positivo de Lisboa 
 
Parcerias: Serviços de Saúde, Serviços Sociais (beneficiam dos acordos do projecto Red 
Light) 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Distrito de Lisboa 
 
Público-Alvo: 200 pessoas infectadas e afectadas por VIH/SIDA, dos quais 80 em apoio 
jurídico. 
 
Serviços Prestados: serviços sociais, (atendimento e encaminhamento pessoal e 
telefónico), apoio jurídico, apoio psicológico, apoio emocional, grupos de auto-ajuda. 
 
 
Entidade Promotora: Liga Portuguesa Contra a SIDA 
 
Designação do Projecto: Centro de Atendimento e Apoio Integrado 
 
Parcerias: Instituto Valle Flor; Hospital Curry Cabral; Stª Casa Misericórdia de Lisboa 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Distrito de Lisboa  
 
Público-Alvo: Pessoas infectadas e afectadas por VIH/SIDA, sendo 50 em apoio jurídico, 
150 em apoio psicossocial, 25 em grupos de auto-ajuda. 
 
Serviços Prestados: serviços sociais (atendimento, encaminhamento e aconselhamento 
individual e telefónico), apoio jurídico, apoio psicológico. 
 
 
Entidade Promotora: GADS – Grupo de Apoio e Desafio à SIDA 
 
Designação do Projecto: Alargamento do Apoio Domiciliário 
 
Parcerias: Segurança Social e Câmara Municipal de Cascais 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito de Lisboa; Concelho de Cascais 
 
Público-Alvo: 30 pessoas infectadas por VIH/sida  
 
Serviços Prestados: serviços sociais (alimentação, higiene pessoal, tratamento de roupas) 
apoio psicológico, apoio emocional, apoio à gestão terapêutica, acompanhamento a 
consultas médicas. (O financiamento ADIS assegura o apoio aos fins-de-semana, feriados e 
período nocturno). 
 



                                                                                                                         
Entidade Promotora: Associação Abraço 
 
Designação do Projecto: Gabinete de Atendimento Dentário 
 
Parcerias: Prevê-se a realização de parcerias com Hospitais, Universidades e ONG’s 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: distrital – Distrito de Lisboa 
 
Público-Alvo: 160/mês pessoas infectadas por VIH/sida 
 
Serviços Prestados: serviços de saúde e higiene oral. 
 
 
Entidade Promotora: Liga Portuguesa Contra a SIDA 
 
Designação do Projecto: Cuidar de Nós – Centro de Atendimento e Apoio Integrado de 
Odivelas 
 
Parcerias: Câmara Municipal de Odivelas 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito de Lisboa; concelho Odivelas 
 
Público-Alvo: 25/mês pessoas infectadas e afectadas por VIH/sida  
 
Serviços Prestados: serviços sociais (atendimento, encaminhamento e aconselhamento 
individual e telefónico), apoio jurídico, apoio psicológico. 
 
 
Entidade Promotora: Associação Abraço – Delegação do Porto 
 
Designação do Projecto: Centro de Apoio Domiciliário João Carlos 
 
Parcerias: Câmara Municipal de Vila Nova de Gaia, serviços sociais e de saúde 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Distrito do Porto 
 
Público-Alvo: 30 pessoas infectadas por VIH/SIDA em apoio domiciliário e 45 em apoio 
psicossocial e 8 em estrutura de acolhimento. 
 
Serviços Prestados: serviços sociais (alimentação, higiene pessoal, tratamento de roupas), 
apoio jurídico, apoio psicológico, apoio emocional, alojamento, apoio à gestão terapêutica, 
actividades ocupacionais. 
 
 
 
 
 



                                                                                               
Entidade Promotora: Associação Médicos do Mundo – Portugal  
 
Designação do Projecto: “Porto Escondido” 
 
Parcerias: Faculdade de Medicina Dentária do Porto, Fundação para o desenvolvimento 
Social – Projecto “Porto Feliz”, Norte Vida, Liga Portuguesa de Profilaxia Social. 
 
II. Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito do Porto; cidade do Porto 
 
Grupo alvo: População de rua da cidade do Porto, nomeadamente pessoas sem abrigo, em 
situação de toxicodependência e de prostituição e imigrantes. 
  
Serviços Prestados: 
Dinamização de uma unidade móvel e de um Centro de Apoio Sócio – Sanitário com vista 
a: prestação de cuidados de saúde; Despiste e encaminhamento de casos para estruturas de 
referência; Apoio psico-afectivo; Atendimento social; Educação para a Saúde;  
 
 
Entidade Promotora: Junta de Freguesia de Perafita 
 
Designação do Projecto: VIDA – Apoio Social  
 
Parcerias: Associação de Apoio Social de Perafita, Unidade local de saúde Matosinhos, 
Centro de Saúde Leça da Palmeira. 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Local – Distrito do Porto; freguesia de Perafita 
 
Público-Alvo: Pessoas infectadas e afectadas pelo VIH/sida residentes nos 542 fogos de 
habitação social existentes na freguesia de Perafita. 
 
Serviços Prestados: Diagnóstico Psicossocial, Atendimento individual, Grupos de auto-
ajuda, Actividades sócio-culturais, Articulação sistemática com a rede local de apoio com 
vista ao encaminhamento. 
 
Entidade Promotora: A Benéfica e Previdente – Associação Mututalista  
 
Designação do Projecto: “Apoio Solidário” 
 
Parcerias: Hospital Joaquim Urbano, Caritas do Porto, Banco Alimentar Contra a Fome  
 
II. Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Distrito do Porto 
 
Grupo alvo: 12 pessoas que vivem o VIH, com diferentes graus de dependência, na sua 
maioria com uma vivência marcada por fenómenos de exclusão e carência sociais 
  
Serviços Prestados: Apoio residencial (cuidados pessoais e de saúde, apoio alimentar, 
higiene pessoal, apoio psicossocial e actividades sócio-culturais) 



                                                                                                                    
Entidade Promotora: Associação Passo a Passo com a criança e a Família 
 
Designação do Projecto: Viver com as Diferenças 
 
Parcerias: Maternidade Dr. Alfredo da Costa; Ajuda de Berço; Associação Ajuda do 
Recém-nascido 
 
II. Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Distrital – Distrito de Lisboa 
 
Público-Alvo: Mulheres grávidas ou mães em idade fértil seropositivas, imigrantes em 
situação irregular e/ou em situação de vulnerabilidade social.  
 
Serviços Prestados: Acompanhamento social/individual, visitas domiciliárias, articulação 
com a MAC, Segurança Social, SEF e IEFP, produção de materiais informativos. 
 
                                                                                                                   
Entidade Promotora: Associação Abraço – Delegação do Funchal 
 
Designação do Projecto: ABC – Ser Criança 
 
Parcerias: Segurança Social e Câmara Municipal de Câmara de Lobos 
 
II - Caracterização do Projecto 
 
Âmbito de intervenção do projecto: Regional – Região Autónoma da Madeira 
 
Público-Alvo: 60 crianças e jovens afectados por VIH/SIDA com idades compreendidas 
entre 1 mês e 22 anos de idade.   
 
Serviços Prestados: serviços sociais (alimentação, higiene pessoal, tratamento de roupas), 
apoio psicológico, apoio emocional, apoio escolar e educacional, serviços de saúde, 
alojamento, actividades lúdicas e ocupacionais, acompanhamento das famílias no domicílio. 
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